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  Пояснительная  записка
Рабочая  программа  внеурочной  деятельности по общекультурному    направлению «Жить – чтобы жить»  разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования к структуре основной образовательной программы  на основе:

· Закона «Об образовании в Российской Федерации»;

· Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373;  

· Учебного плана  по внеурочной деятельности МБОУ Марининской СОШ №16 на 2016 – 2017  учебный год;

· Годового календарного учебного графика МБОУ Марининской СОШ № 16;

· Сборника программ внеурочной деятельности: 1 - 4 классы/ под ред. Н.Ф.Виноградовой. – М.: Вентана-Граф, 2013. - 192 с. 
Рабочая программа внеурочной деятельности   “Жить – чтобы жить” составлена по экологии и формирует у ребёнка понимание жизни как величайшей ценности, что достигается и через непосредственное общение с живым (растениями, зверями, птицами, земноводными), явлениями природы и взаимодействии с природными объектами. Она способствует не только расширению и углублению знаний детей об окружающем мире, но и формирует целостное представление о природе на основе развития интеллектуального потенциала, психического состояния и физического здоровья детей младшего школьного возраста, тем самым развивая экологический аспект современной культуры.
Цель программы: формирование осознанного правильного отношения к объектам природы, находящимся рядом, формирование экологической культуры.
Задачи программы:
Обучающие:
-  расширять представления об окружающем мире;

-  формировать опыт участия в природоохранной деятельности; 
- формировать  ответственность за свои поступки.
Развивающие:

- развивать интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе.
Воспитательные:

- воспитывать бережное отношение к окружающей среде, необходимость рационально относиться к явлениям живой и  неживой природы.
Общая характеристика учебного предмета
Познание ребёнком мира живого начинается с вещей и явлений, доступных восприятию органами чувств (реальные предметы, материальные модели), и состоит в выявлении причинно-следственных идей упорядоченно и естественно. Осознание ребёнком, что биосфера – это не только человек, но и всё многообразие живой материи, являющейся непременным условием не просто существования, но и развития человечества. Природу нужно изучить экосистемно, начиная с наиболее простых, близко расположенных (сад, пруд, поле) и кончая всеми обитателями земного шара – единым всеобъемлющим сообществом. Поэтому форма организации знаний в данной программе построена от простого к сложному, от наблюдений к рассуждению. В экологическом воспитании детей важно опираться на единство интеллектуального и эмоционального восприятия природной среды в сочетании с практической деятельностью по ее улучшению. Связь экологии и культуры почти прямолинейна: состояние экологии отражает тот уровень культуры, носителем которого является общество.

Накапливая опыт отношений с окружающим миром, ребенок развивается как личность – духовно, интеллектуально, нравственно. 

Основные  методы  в образовательном процессе по реализации программы - методы экологического тренинга, учебные игры, метод конкретных ситуаций, метод исследования и поисковой работы. Данная программа способствует не только расширению и углублению знаний детей об окружающем мире, но и формирует целостное представление о природе на основе развития интеллектуального потенциала, психического состояния и физического здоровья детей младшего школьного возраста, тем самым развивая экологический аспект современной культуры.

В основе программы лежат  принципы  научности, доступности, преемственности. Ориентиром в структурировании содержания программы служит принцип полицентризма, который предполагает многомерное видение научной картины живой природы. С опорой на этот принцип в программу заложена “понятийная сетка”, в которую вошли основополагающие понятия: организм, вид, экосистема, природа, живая природа, неживая природа, среда, место обитания, экологическая пища. Принцип гуманизма учтён в программе как обязательное требование – защита жизни, выявление условий для её расцвета – является основной целью программы. Данный принцип преломляет научное знание в систему культуры. Это оказывается возможным на уровне формирования основ научного мировоззрения при обсуждении вопросов: Что такое жизнь? Как сохранить жизнь и человека на Земле?
Формы организации деятельности детей разнообразны: индивидуальная, групповая, звеньевая.

Средствами эффективного усвоения программы курса  являются ролевые, дидактические игры, творческие задания,  изготовление поделок из природных материалов, экскурсии и прогулки в природу,  разработка и создание экознаков,  знакомство с определителями, гербаризация, составление памяток, защита проектов. 
Содержание программы реализуется через создание на занятиях проблемных ситуаций, ситуации оценки и прогнозирования последствий поведения человека, ситуации свободного выбора поступка по отношению к природе.

Место  учебного предмета в учебном плане

В соответствии с учебным планом по внеурочной деятельности МБОУ Марининской  СОШ №16  на 2016 – 2017 учебный год на изучение программы внеурочной деятельности «Жить – чтобы жить» в 1  классе отводится по 1 часу в неделю (2 – 3 четверть), всего 9 часов.
Ценностные ориентиры содержания учебного предмета

Данная программа способствует формированию ценностных ориентиров учащихся, развитию ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма, развитию широких познавательных интересов и творчества.
Ценность жизни –  признание человеческой жизни и существования живого в природе в целом как величайшей ценности, как основы для подлинного экологического сознания.

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании себя частью природного мира  частью живой и неживой природы. Любовь к природе означает, прежде всего, бережное отношение к ней как к среде обитания и выживания человека, а также переживание чувства красоты, гармонии, её совершенства, сохранение и приумножение её богатства.

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру и самосовершенствованию, важность и необходимость соблюдения здорового образа жизни в единстве его составляющих: физическом, психическом и социально-нравственном здоровье.  

Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, через сострадание и милосердие как проявление высшей человеческой способности - любви.

Ценность человечества  осознание человеком себя как части мирового сообщества, для существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество народов и уважение к многообразию их культур. 

Планируемые результаты освоения обучающимися

 программы  внеурочной деятельности
Метапредметные результаты
Регулятивные УУД:
- принимать и сохранять учебную задачу;
- планировать своё действие в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;

-адекватно воспринимать оценку учителя.

Познавательные УУД:

- овладение начальными формами исследовательской деятельности;

-осуществлять поиск необходимой информации для выполнений учебных заданий;

- строить речевое высказывание в письменной и устной форме;

- проводить сравнение и классификацию по заданным критериям.
Коммуникативные УУД:

 - опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции;

- опыт социальной и межкультурной коммуникации;

- учитывать разные мнения и стремиться к координации в сотрудничестве;

- формулировать собственное мнение и позиции;

- задавать вопросы. 

Личностные результаты:
- принятие обучающимися правил здорового образа жизни;

- развитие морально-этического сознания;

- получение обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым

ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом.
Предметные результаты:
Показатели в личностной сфере ребёнка:

- интерес к познанию мира природы;

- потребность к осуществлению экологически сообразных поступков;

- осознание места и роли человека в биосфере;

- преобладание мотивации гармоничного взаимодействия с природой с точки зрения экологической допустимости.
Ожидаемые результаты
Учащиеся должны знать:

- основы экологической культуры;

- некоторые особенности природы своего края;

- правила поведения в природе;

- несколько видов  охраняемых  растений и животных своего  края;

- знать названия планет Солнечной системы;

- знать свои права и обязанности;

- знать происхождения Земли и человечества.

Учащиеся должны уметь:

- вести себя на природе;

- различать изученные растения, животных;

- вести наблюдения в природе под руководством учителя;

- подкармливать птиц в простейших кормушках;

- соотносить внешний вид птицы с названием;

- ухаживать за комнатными растениями и домашними животными.

Содержание   программы

1 класс (9 часов)

Я и природа (1 ч)
Как вести себя на природе. Природа в творчестве художников. Зимняя гостиная. Рисунки на тему «Зима моими глазами».
Братья наши меньшие (1 ч)
Домашние животные. Кроссворд “Кто есть кто?” Чем мы кормим домашних животных.  Составление памятки «Как ухаживать за своим питомцем». Объемное моделирование домашних животных  из природных материалов. 
Пернатые друзья (2 ч)
Местные виды птиц. Столовая для птиц. Чтение стихов о птицах, разгадывание загадок,  рисунки птиц.   Проектная деятельность «Изготовление кормушек».
Путешествие в мир леса (1 ч)
Взаимосвязь растений и животных. Следы на снегу. Лес и наше здоровье. Дары леса.  Экскурсия  в лес. Природа – источник творческого вдохновения.
Экологическая тропа (1 ч)
Редкие и исчезающие виды растений и животных. Родники нашей местности. Практическая деятельность: рисунки редких животных или  растений.
Загадки животного мира (2 ч)
Любопытные факты о живой природе. Сбор информации о снегирях, клестах.  Зимовье зверей.
Секреты неживой природы (1 ч)
Интересные явления природы. Смена дня и ночи. Смена времен года.
Календарно – тематическое планирование

1 класс
	№ п/п
	Тема   занятия
	Кол-во часов
	Дата
	УУД

	
	
	
	по плану
	по факту
	

	1
	Я и природа.
	1
	07.12
	
	- формировать устойчивый познавательный интерес к окружающему  миру;   

-   формировать  основы экологического сознания, грамотности и культуры учащихся, освоение элементарных норм адекватного природосообразного  поведения;
- уметь ориентироваться в большом многообразии  птиц,  изготавливать модели кормушек;

- уметь сравнивать живую и неживую природу, сопоставлять окружающие предметы и их взаимосвязи;

- уметь анализировать рисунок, описывать, что на нем изображено, сопоставлять наблюдаемое с изображением на рисунках,  высказывать предположения и аргументировать их;

 - формировать логические действия сравнения, подведения под понятия, аналогии, классификации объектов живой и неживой природы;

 - договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности.


	2
	Братья наши меньшие.
	1
	14.12
	
	

	3
	Пернатые друзья.
	1
	21.12
	
	

	4
	Пернатые друзья. Проект «Изготовление кормушек».
	1
	11.01
	
	

	5
	Путешествие в мир леса.
	1
	18.01
	
	

	6
	Экологическая тропа.
	1
	25.01
	
	

	7
	Загадки животного мира.
	1
	01.02
	
	

	8
	Загадки животного мира. Зимовье зверей.
	1
	08.02
	
	

	9
	Секреты неживой природы.
	1
	15.02
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